
 

 

 

 

 

 پزشکی البرزدانشکده پیرا   

 پراتیک واحد     

 

 

 

 و پروسیجرهای آموزشی تجهیسات

 واحد مهارت های بالینی 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

     

 



 

 

 

 

 

 

                         

 ایستٍاٜ علائٓ حیاتی -1

 ایستٍاٜ اوسیضٖ تزاپی -2

 ایستٍاٜ تشریمات عظلا٘ی -3

 ایستٍاٜ ري ٌیزی ٚ خٍٛ٘یزی  -4

 ٌذاری N-G tubeایستٍاٜ  -5

 ایستٍاٜ ایٙتٛتاسیٖٛ -6

 ECGایستٍاٜ  -7

 ی لّثی ریٛیایستٍاٜ  احیا -8

 ایستٍاٜ سٛ٘ذاص  -9

 ٚ تجٟیشاتسایز ٔا٘ىٗ ٞا -11

 

Clinical 

skill lab 



 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 هدف    

 علائٓ حیاتی ٚ ٘حٜٛ ثثت در چارت علائٓ حیاتیآٔٛسش ٘حٜٛ غحیح ٌزفتٗ 

 توسایل و تجهیزا   

                                                 چارت علائٓ حیاتی-1

 تزٔٛٔتز-2

 ٌٛضی پشضىی-3

 فطار سٙج -4

 

 ایستگاه علائم حیاتی



 

 

 

 

 

                                

 

 

 

       

 

  هدف 

 آٔٛسش ٘حٜٛ غحیح اوسیضٖ تزاپی تٝ ٕٞزاٜ ا٘ذیىاسیٖٛ ٞا

 وسایل و تجهیزات   

 وپسَٛ اوسیضٖ                         -1 

 وا٘ٛلای اوسیضٖ-2 

     ٔاسه اوسیضٖ               -3

 پٕفّت آٔٛسضی اوسیضٖ تزاپی -4

 

 ایستگاه اکسیژن تزاپی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                 هدف   

 ٔحُ ٚ ٘حٜٛ تشریك عضلا٘ی ٕٞزاٜ تا تىٙیه آسپیزاسیٖٛآٔٛسش تطخیع 

 سایل و تجهیزاتو 

 آب ٔمطز -cc،  cc  ،    cc    3 سزً٘   -2ٔا٘ىٗ تشریك عضلا٘ی        -1

 سفتی تاوس -6دستىص                             -5پٙثٝ اِىُ                      -4

 

تزریقات عضلانی ایستگاه  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هدف 

آٔٛسش ٘حٜٛ غحیح ري ٌیز ی)تشریمات داخُ ٚریذی ٚ سزْ درٔا٘ی( ،تىٙیه خٍٛ٘یزی ٚ تشریمات 

Id , Sc 

 وسایل و تجهیزات 
 ٔا٘ىٗ ٔخػٛظ خٍٛ٘یزی -2دست ٔخػٛظ ري ٌیزی،خٍٛ٘یزی ٚ تشریمات              -1

 سزْ -7  ست سزْ    -6    سٝ راٞی    -5     ٞپاریٗ لان     -4       آ٘ضیٛوت در ا٘ٛاع سایش -3

 پٙثٝ اِىُ-cc - cc       11 سزً٘ ا٘سِٛیٗ -cm         11چسة -9      چسة آ٘ضیٛوت          -8

 سفتی تاوس-13    دستىص                  -12

 

 ایستگاه رگ گیزی و خونگیزی



 

 

 

 

                                        

           

 هدف  

 ٔعذٜ ای ٚ ا٘جاْ پزٚسیجز –طَٛ ٔٙاسة ِِٛٝ تیٙی  یزا٘ذاسٜ ٌیآٔٛسش ٘حٜٛ 

 وسایل و تجهیزات    

       ٌذاری  N-G tubeٔا٘ىٗ -1

2- N-G tubeدر ا٘ٛاع سایش   

                    صَ ِٛتزیىٗ   -3

     دستىص استزیُ  - 4

 cmچسة  -5 

 

 گذاری N_ G tubeایستگاه



 

 

 

 

 

                    

 

 هدف   

 آٖ آٔٛسش ٘حٜٛ ِِٛٝ ٌذاری داخُ تزاضٝ  ٚ خارج وزدٖ

 LMA  ٚair wayٔٛسش ٘حٜٛ استفادٜ اس آ

 وسایل و تجهیزات   

 ِِٛٝ تزاضٝ واف دار در سایش ٞای ٔختّف-3لارٍ٘ٛسىٛج ٔیّز ٚ ٔىیٙتاش  -2  ٔا٘ىٗ ایٙتٛتاسیٖٛ-1

 در سایش ٞای ٔختّفٔاسه حٙجزٜ ای -5       ِِٛٝ تزاضٝ تذٖٚ واف در سایش ٞای ٔختّف       -4

6-air way              7-        ٗچسة -8صَ ِٛتزیىcm             9-پٛستز سیستٓ تٙفسی 

 ایستگاه اینتوباسیون



 

 

 

 

                   

                      

               

 هدف   

 ECGٚ وار تا دستٍاٜ  ٌیزٜ ٞا،آٔٛسش ٘حٜٛ غحیح ٘ػة ِیذ ٞا

  وسایل و تجهیزات   

 ٌیزٜ ٞاتٝ ٕٞزاٜ ِیذ ٞاٚ  ECGدستٍاٜ -1

  ِیذٚوائیٗصَ -2  

 ECGپٛستز آٔٛسضی ٘حٜٛ ٌزفتٗ -3 

  ECGایستگاه 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هدف  

 آٔٛسش تىٙیه تٙفس دٞاٖ تٝ دٞاٖ ،دٞاٖ تٝ تیٙی ٚ تٙفس ٕٞزاٜ تا ٔاسه ٚ آٔثٛتً-1

 آٔٛسش رٚش غحیح ٔاساص لّثی -2

 وسایل و تجهیزات   

 ٔاسه ٚ آٔثٛتً - 3             اطفاَ CPRٔا٘ىٗ  -2        تشرٌساَ   CPRٔا٘ىٗ  -1

 پٛستزآٔٛسضی احیای لّثی ریٛی -CPR                     5 تطه تٝ ٔٙظٛر اجزای ٔا٘ٛر -4     

 احیای قلبی ریوی  ایستگاه



 

 

 

 

                    

 

                            

 هدف   

 آٔٛسش ٘حٜٛ غحیح ا٘جاْ سٛ٘ذاص ٚ خارج وزدٖ آٖ

 وسایل و تجهیزات  

 ست سٛ٘ذاص -3           ٔا٘ىٗ سٛ٘ذاص الا   -2                    ٔا٘ىٗ سٛ٘ذاص خا٘ٓ -1

 ِیذٚوائیٗ  صَ -6     یٛریٗ تً                 -5     درا٘ٛاع سایشسٛ٘ذ فِٛی ٚ ٘لاتٖٛ -4

 دستىص استزیُ -CC                9  سزً٘  -8                             طز    آب ٔم-7

 

  سونداژ  ایستگاه



 

 

                      

 

 

 ٔا٘ىٗ سیستٓ اسىّتی ٚ عزٚلی تذٖ-1

 ٔا٘ىٗ ٘یٓ تٙٝ)ا٘ذاْ فٛلا٘ی (-2

 ٘ای ...( –ریٝ  –لّة  –جٕجٕٝ  –ٔٛلاص ٞای آ٘اتٛٔی )عضلات سز تٝ ٕٞزاٜ عزٚق ٚ اعػاب -3

 افتإِٛسىٛج-4

 تست تٙفس دستٍاٜ-5

 سٖ )تزاسٚ ٚ ٔتز(ٚ ٚٚسایُ سٙجص لذ -6

 سایُ پا٘سٕاٖ ٚ ا٘ٛاع درٖ ٞاست ٚ ٚ-7

                                                        تخت ٔعایٙٝ تٝ ٕٞزاٜ پاراٚاٖ -

 پٛستز ٞای آٔٛسضی -9

 

           

 

 

 

 

  سایز مانکن ها و تجهیزات 


